De interieurarchitect als
'hulpverlener’

DOOR HARRY DE JONG
CALLANTSOOG - Intericurar
chitect Marinka Spijker nic
Callantsoog zette haar druk-
ke leven met drie jonge kin-
deren twaalf dagen lang op
z'n kop Om cen andere moe-
der, alleenstaand en flink in
de mocilijkheden, samen met
diens buurtgenoten te hel-
pen Deze week was in televi-
sicprogramma’Een goede
buurt' te zien hoe de Juliana-
dorpse Miriam Brekelmans
wieer op de been werd gehol-
pen Mede doordat de Cal-
lansoegse haar woning ccn
nieww aanziche gat

« Hefrig, maar mooi en dank-
baar om e doen”, blike Marinka
Spijker terug. ., Al had ik het het
liefst zonder camera’s gedaan.
Dat gold voor vrijwel iedereen
die hulp bood Wie denkt dat
her mensen te doen is om op ov
e komen, heeft her mis™

De Callantsoogse kreeg gaan-
deweg steeds meer compassie
met de in moeilijkheden ge-
raakte Miriam , Alleenstaande
maoeder, @en Zoon van zeventien
met PDIYVMOS sodale en com-

municatieve problemen. Een
puberdochier van 12 en nog en
een w-jarige dochrer Door een
opeenstapeling van vervelende
gebeurtenissen in de moeilijk-
heden geraakt Als je cigen
leven lekker loopt, denk je dat
zobets jou nooit kan overko-
men Toch kan ik me voorseel-
len dat de scheidsliin mssen een
lekker leven of grote problemen
hieel dun kan zijn. Dat je soms
tor op de bodem moet om weer
grip opje leven te krijgen.”

Rust

In dit geval betekende het dac
er mst in huis moest komen
Daar kon Marinka Spijkerals
incericurarchitect haar rol in
spelen. ,, De raimte waarin je
leeft, is eenverlengstuk van je
identiteit. Is die ruimte in orde,
dan geeft dat een fijne thuisba-
sis, war de nood zakelijke rusc
brengt om problemen aan te
kunnen pakken.” Om de wo-
ning naar die denkwijze om e
vormen, was het zaak vooral
good te luisteren. , Ik wilde dan
ook zo snel mogelijk mer moe
der en kinderen praten. Ik
IMOCSE WELEn WAt v oor MEnsen
het waren. Of ze hobby's had-

den en welke dan, of ze aan
sport deden enzovoort. Allsen
door goad te luisteren, kan je
iets maken waarmmee je ze
helpr.”

Aan de hand van de gesprek-
ken werd voor elk van de bewo-
ners een zogenaamd mood-
board gemaakt. ,,Op zo'n board
geeft je de stijl, sfeer en kleuren
en materialen aan die je wilt
gebmiken. Voor de keuken, de
woonkamer en de kamers van
de kinderen. Het ziin plaatjes
die de identiteitvan de bew o
ners weerspiegelen.” Hoe moet
hetworden en wat is daarvoor
aan spullen alvoorhandens ziin
vervaolgens de wragen voor de
intericurarchirect in de nitwer
kingsfase. .1k ben simpelweg
sapeltjes gaan maken Mede
door hulp en activiteiten van
producent IDTY hebben we
voldoende spullen bij elkaar
gekregent” Ze maakre keuzes
die bij de Julianadorpse niet
altijd goed vielen. ., Als jehet
bed van de jongste dochrer naar
de kamer van de oudste meid
wil hebben, kan ik me best
voorstellen dat moeder daar
grote pwijfels bij heeft. En voor
haar zoon was het helemaal

heftig Z'n kamer ging op de
schop zonder dar-ie wist hoe
het zou worden, De onzeker-
heid die dat met zich mee
brengt.. hij trok het biina nier.”

Autodidact

Toch kende de Callansoogse
zelf geen twilifel ., Ik heb een
communiaticopleiding ge-
volgd. Werkte vroeger bij recda
mebureaus en heb wel presence
ties moeren doen voor een fier-
senfabrikant. Dan was ik op van
de zenuwen. Met het intericur
werk ben ik nooit nerveus of
het goed uitpakr. Op dit vlak
ben ik ancodidact. Als kleine
mieid vond ik het al heerlijk om
stoeds maar m'n kamer te ver-
anderen Als je je goed inledt in
de mensen voor wie je aan het
werk bent, kan het eigenlijk
niet mis gaan."

Dac bleck nit de reacties van
mocder en kinderen. e waren
tot rranen toe geroerd. Mook
Maar nog mooier is dat ze een
hoop mensen om zich heen
hebben gekregen bij wie ze nu
terechrthunnen., Dezelfde men-
sen zonderwic ik zelf deze klus
ook nier had kunnen klaren
i ook wwwsplkerntenordesignnl

Marinka Spijker met de moodboards:

L8 weerspiegelen de identiteit van de bewoners.”
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